LA BULGARIA E LE ROSE

31 maggio — 7 giugno 2013

1 g. ITALIA — SOFIA\ 31.05 (venerdi)
Arrivo a Sofia. Cena e pernottamento.
* Visita di Sofia per chi ha il volo di rientro al mattino.

2 g. SOFIA - BACHKOVO - PLOVDIV (200 km) \ 1.06 sabato

Prima colazione. Partenza per visitare il Monastero di Bachkovo. Costruito nel 1083, questo monastero &
conosciuto principalmente per l'originale forma architettonica e per i tesori e le collezioni di libri che custodisce.
L’aspetto piu interessante del complesso monastico & rappresentato dalla serie di affreschi che ricoprono
interamente il monastero, la chiesa e l'ossario. E’ considerato per importanza, il secondo monastero della
Bulgaria. Partenza per Plovdiv. Visita della parte antica di Plovdiv: visita del centro storico di Plovdiv. Citta
vivace e cosmopolita, Plovdiv offre la possibilita di visitare un intero quartiere fatto di antichi edifici realizzati nello
stile definito il “barocco di Plovdiv’. Seguendo le strade ciottolose che si sviluppano lungo questa collina si
potranno ammirare le tante abitazioni che per decenni hanno ospitato le piu importanti famiglie della citta. Oggi,
una di queste case, costruita nel 1847, ospita lo splendido Museo etnografico. A poca distanza si trova la chiesa
SS. Costantino ed Elena costruita nel 1832. Visita del Teatro romano (da fuori). Sistemazione nelle camere
riservate in hotel a Hissarya (o Plovdiv). Pensione completa.

3 g. PLOVDIV - SHIPKA - KAZANLAK - NESSEBAR (350 km) \ 2.06 domenica

Prima colazione. Verso le 7.30 partenza per Kazanlak, la capitale della “Valle delle rose”. Al mattino si partecipa
alla Festa popolare delle rose che si svolge direttamente nei campi dove si coltivano i famosi roseti.
Nell’occasione si potranno ammirare gruppi di ragazzi e ragazze vestiti nei costumi tradizionali, che secondo
tecniche tramandate dai secoli scorsi, raccolgono i preziosi petali. Alle ore 12 circa, nella piazza principale della
citta si svolge la sfilata di carri e gruppi di rappresentanza delle attivita educative, produttive e ricreative di tutta la
zona. Alla manifestazione, normalmente, vi partecipano anche le autorita politiche della Bulgaria. Dopo il pranzo,
durante il quale si potra degustare la famosa grappa “rosaliika” e la marmellata di rose, visita della famosa
Tomba Tracia risalente a circa 4000 anni fa. Visita della Chiesa della Nativita di Shipka, situata in mezzo al
verde della Stara Planina. Costruita nel secolo XIX, si presenta nello stile delle chiese di Mosca del secolo XVII.
Proseguimento verso il Mar Nero. Sistemazione in hotel. Pensione completa.




4 g. NESSEBAR - VARNA - MADARA - VELIKO TARNOVO (350 km) \ 3.06 lunedi

Prima colazione. Visita di Nessebar, cittadina posta sotto la protezione dell’Unesco in quanto il luogo piu ricco di
testimonianze storiche di tutta la costa di Mar Nero. Si incontrano in rapida successione le chiese del
Pantocrator, di San Giovanni Battista e del Redentore. Partenza per Varna — la capitale marittima della Bulgaria.
Visita del Museo Archeologico ed il centro citta. Partenza per visitare il Cavaliere nella roccia di Madara —
monumento protetto dall’Unesco. Arrivo a Veliko Tarnovo. Sistemazione in hotel. Pensione completa.

5g. VELIKO TARNOVO - ARBANASSI - TROYAN - SOFIA (260 km) \ 4.06 martedi

Prima colazione. Visita del Monte Tzarevez di Veliko Tarnov dove ancora oggi sono tangibili le testimonianze
della grandezza del Secondo Regno bulgaro e il quartiere degli artigiani. Proseguimento verso Arbanassi, un
piccolo villaggio che ospitava le famiglie borghesi di Veliko Tarnovo. Qui si visitano la medioevale Chiesa della
Nativita, famosa per gli splendidi interni interamente affrescati, e la casa museo Kostanzaliev. Questo grande
edificio venne costruito nel secolo XVIII da un ricco mercante della zona. Partenza per visitare il Monastero di
Troyan risalente al XVI° sec. d.C, famoso soprattutto per le opere del grande pittore bulgaro Zahari Zograf.
Importantissimo centro politico e culturale della Rinascita, ospitd uno dei comitati rivoluzionari dell’eroe nazionale
Vasil Levski. Proseguimento per Sofia. Sistemazione nelle camere riservate in hotel. Pensione completa.

6 g. SOFIA — KREMIKOVZI — KOPRIVSHTIZA - SOFIA (220 km) \ 5.06 mercoledi

Prima colazione. Partenza per Koprivshtiza. Visita del centro storico di questa cittadina che ospita alcune tra le
piu belle case storiche di tutta la Bulgaria. Ancora oggi, di queste case costruite interamente in legno tra il 1700
ed il 1800 ne esistono piu di sessanta. Visita alla Chiesa della Vergine (Uspenie Bogirodichino) e due delle
case — museo. Ritorno a Sofia. Prima dell'arrivo, sosta per visitare il Monastero di Kremikovzi che venne
fondato durante il XIV secolo, sotto il regno di zar lvan Alexandar. In quell’epoca vennero eretti intorno a Sofia 14
nuovi complessi monastici. Distrutto nel 1332 venne poi ricostruito nel 1493, I'anno in cui fu eretta anche la
Chiesa di San Giorgio il cui interno contiene affreschi di straordinario valore, una specie di galleria di capolavori
creati da artisti dalla grande scuola d’arte di Tarnovo: il colore & solenne e armonioso, il tratto elegante, le figure
plastiche e vitali. Pensione completa.

7 g. SOFIA - RILA - SOFIA (250 km) \ 6.06 giovedi

Prima colazione e trasferimento nella periferia della capitale per visitare la Chiesa di Boyana ed il Museo
storico nazionale. Questa chiesa, inserita in un parco di alberi secolari, rappresenta uno straordinario ed unico
esempio dell’architettura ecclesiastica medioevale dell’area balcanica. Costruita nel secolo X, presenta alcuni
affreschi risalenti al secolo Xlll che per la tecnica adottata costituiscono una anticipazione degli innovativi temi
stilistico — esecutivi della grande pittura italiana. Proseguimento verso il Monastero di Rila considerato il piu
importante monastero dei Balcani. Fondato nel secolo X, questo monastero ha rappresentato per secoli un
fondamentale punto di riferimento culturale del Paese ed uno dei principali centri del Cristianesimo Ortodosso.
Pranzo in ristorante. Ritorno a Sofia. Cena e pernottamento.

8 g. SOFIA - ITALIA \ 7.06 venerdi

Prima colazione. Visita di Sofia, capitale della Bulgaria e una delle piu belle capitali balcaniche dove si potranno
ammirare la piazza Narodno Sabranie, dalla quale ha inizio il centro cittadino, che deve il nome all’edificio
dellAssemblea Nazionale in stile neoclassico del XIX secolo. La cattedrale Aleksander Nevski, voluta per
commemorare la liberazione dal giogo turco da parte delle armate russe, che rappresenta,per le sue dimensioni,
il piu grande tempio ortodosso della penisola balcanica e la chiesa di Santa Sofia, uno dei piu illustri monumenti
bizantini della zona balcanica che mostra un raro esempio dell’architettura transitoria tra Occidente e Oriente.
Trasferimento in aeroporto, partenza per I'ltalia.

Quota individuale in Doppia 995 €
Supplemento Singola 160 €

Quota di iscrizione 35€

La quota comprende: Volo da Milano o Roma (di linea oppure low cost compresa franchigia 1 bagaglio in stiva);
Trasferimenti in pullman GT in Bulgaria; Pernottamenti in hotel 4 stelle; Guida parlante italiano durante tutta la permanenza in
Bulgaria; Pensione completa compreso 1\2 |. di acqua minerale; Voucher per la festa delle rose di Kazanlak (con posti a
sedere); 1 serata folcloristica; Ingressi nei siti previsti; Omaggio guida “Bulgaria” in italiano;

La quota non comprende: Tasse aeroportuali (attualmente 120 € circa); Assicurazione medico-bagagli; Trasferimenti in
Italia; Mance, facchinaggio; extra e tutto quanto non espressamente menzionato nella voce “La quota comprende”.

Documento necessario: carta d’identita



Hotel previsti:

SOFIA: Hotel Princess 4* (o sim) http://www.sofia-princess-hotel.com/
PLOVDIV: Park Hotel Imperial 3+* (o sim.) www.hotelimperial.bg
NESSEBAR: Marieta Palace 4* (o sim.) http://www.marietapalace.com/
VELIKO TARNOVO: Grand Hotel Yantra 4* (o sim.) www.yantrabg.com

Note:

- L'ordine delle escursioni potra subire variazioni per motivi di ordine tecnico—pratico

- | partecipanti non verranno raggruppati con turisti provenienti da altri Paesi

- Documento necessario: carta d’identita oppure passaporto

— A seconda degli orari d’arrivo e partenza dei voli, 'Organizzatore garantisce i trasferimenti htl-apt-htl con mezzo
appropriato e autista, ma non la presenza della guida

- La quota di iscrizione non & rimborsabile

Modalita di prenotazione e pagamento:
- Acconto 30% all’atto della prenotazione
- Saldo 1 mese prima della partenza

Penalita di cancellazione:
- 1 mese prima della partenza: 30% sul costo totale del pacchetto
- 15 giorni prima della partenza: 70% sul costo del pacchetto

- 7 giorni prima della partenza: 100% sul costo del pacchetto

Operativi di volo

Wizz Air da Bergamo:
Milan (BGY) — Sofia (SOF) W6 4352 13:45 - 16:40
Sofia (SOF) — Milan (BGY) W6 4351 12:10-13:15

Bulgaria Air da Milano Malpensa:
15:15 Milan (MXP) 17:50 Sofia (SOF)
13:20 Sofia (SOF) 14:25 Milan (MXP)

Bulgaria Air / Alitalia da Roma Fiumicino:
Andata: FCO 14:50 SOF 17:55
Ritorno: SOF 18:30 FCO 19:25

Per prenotarsi:
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